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UBS unterstiitzt Wohnprojekt

Solothurn Die Stiftung Solo-
thurnisches Zentrum Oberwald
hat flr die Wohngruppe Ambas-
sador ein innovatives \Wohn-
und Betreuungskonzept entwi-
ckelt. Die UBS-Stiftung fir Sozi-
ales und Ausbildung unterstltzt
das Projekt mit einem Betrag
von 55000 Franken.

Die Stiftung Solothurnisches Zent-
rum Oberwald wird fiir ihre Wohn-
gruppe fiir Menschen mit schweren
neurologischen Beeintrichtigungen
im Juni die Liegenschaft an der Miir-
gelistrasse in Zuchwil beziehen. Das
Solothurnische Zentrum Oberwald
hat ein vollig neues Wohn- und Be-
treuungskonzept entwickelt. Fiir die
Miete wird die Stiftung selbst auf-
kommen, fiir den behindertenge-
rechten Ausbau sowie die Spezialein-
richtung fehlt das Geld. Nebst ande-
ren Organisationen ist auch die UBS-
Stiftung fiir Soziales und Ausbildung
von diesem Konzept zur Integration
von Menschen mit Beeintrachtigun-
gen uberzeugt und unterstiitzt das
Projekt mit 55000 Franken. Die neue
Wohnform bietet den Bewohnerin-
nen und Bewohnern eine maximale
Selbstbestimmung und Eigenstindig-
keit und gewdhrleistet die Integrati-
on in die Gesellschaft. Neben der Ein-
richtung der Bewohnerzimmer sowie
der Gemeinschafts- und Therapierdu-
me entsteht in der neuen Liegen-
schaft eine Werkstitte mit 25 Ar-
beitspldtzen. Die Stiftung Solothurni-

sches Zentrum Oberwald begleitet
Menschen aller Altersgruppen mit
schwersten geistigen, korperlichen,
neurologischen und mehrfachen Be-
eintrichtigungen individuell wund
bietet ihnen fiir eine lebenslange For-
derung und Betreuung fachlich kom-
petente Unterstiitzung. Sie unter-
stiitzt Angehorige und gesetzliche
Vertreter und bietet ihnen vielfdltige
Entlastungsmoglichkeiten an. Zu-

dem fiihrt das Zentrum Oberwald ei-
ne Werkstitte und eine Aussenwohn-
gruppe fiir betreutes Wohnen.

V.l.n.r. Enrico Meuli, Geschaftsfihrer Solothurnisches Zentrum Ober-

Die UBS titigt Vergabungen an ge-
meinniitzige Institutionen und ermu-
tigt ihre Mitarbeitenden, sich eben-
falls fiir das Gemeinwohl zu engagie-
ren. UBS fiihrt zwei eigene Stiftungen:
die UBS Stiftung fiir Soziales und Aus-
bildung leistet Beitrége in den Forder-
bereichen Soziales und Integration
und Aus- und Weiterbildung, die UBS
Kulturstiftung konzentriert sich auf
sechs Forderbereiche bildende Kunst,
Denkmalpflege und Archiologie,
Film, Literatur, Musik sowie Geistes-
und Kulturwissenschaften. (MGT)
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wald, Doriano Rota, Stiftungsratsprasident Solothurnisches Zentrum
Oberwald, Walter Banninger, Location Head UBS AG Solothurn, Chris-
tian Wanner, Landammann, Regierungsrat und Prasident des Patro-
natskomitees, Jacqueline Felder, Bewohnerin Wohnbereich Ambassa-

dor, Andreas Graf, Bewohner Wohnbereich Ambassador.
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Bellach Wander- und Velogruppe
Seerose

Am Donnerstag, 26. Januar, besammelt
sich Gruppe 1 um 14 Uhr beim Schul-
haus 2. Wanderung via Bahnhof, Aare-
feld zur Einkehr im «Leuenmatt». (ca.
1 Std.). Die Gruppe 2 besammelt sich
um 13.15 Uhr beim Schulhaus 2. Wan-
derung je nach Wetter (ca. 2 Std.). Ein-
kehr ca. 15.15 Uhr im «Leuenmatt».
Auskunft: Tel. 032 618 10 78. (ACB)

Gerlafingen Isig Egge

Am Mittwoch, 25. Januar, von 9 bis

11 Uhr, ZnlUnikaffee.

Am Freitag, 27. Januar, treffen wir uns
von 13.30 bis 16.30 Uhr im Isig Egge
(Haus Viktoria) zum Lottomatch. (RHO)

Grenchen AT-Senioren-Turnen
Jeden Mittwoch, 13.30 bis 14.30 Uhr,
Turnhalle Nordbahnhof. Anmeldung:
Rosemarie Martin, Tel. 032 652 73 55.
(RMG)

Grenchen Vitaswiss

Gymnastik fur Jung und Alt, jeden
Dienstag von 19.30 bis 20.30 Uhr im
Schulhaus Halden. 2 Gratis-Schnupper-
stunden. Anmeldung: Nicole Stampfli,
Tel. 032 653 16 12. (NSG)

Kanton Solothurn Selbsthilfegruppen
Die Kontaktstelle vermittelt rund 80
Selbsthilfegruppen im Kanton und ist
gesamtschweizerisch vernetzt. Von A
wie ADS, Alkohol und Alleinstehende, B
wie Bulimie, C wie chronische Schmer-
zen, D wie Depression bis Z wie Zdlia-
kie gibt es zu 68 Themen und Krank-
heitsbildern Gruppen, die auch fir neue
Mitglieder offen sind. Gerne schicken
wir lhnen die Gruppenliste zu. Informa-
tion, Beratung, Vermittlung: Montag
und Mittwoch, 9 bis 12 und 13.30 bis
16 Uhr, Freitag, 9 bis 12 Uhr, Telefon
062 296 93 91, E-Mail: info@selbsthilfe-
so.ch — www.selbsthilfe-so.ch (MGT)

Laupersdorf Fit und in Form

Jeden Mittwoch, 14 bis 15 Uhr, treffen
wir uns in der Mehrzweckhalle und hal-
ten uns mit gezielter Bewegung fit und
in Form. Kosten pro Lektion Fr. 3.50. Lei-
terin Edith Carteni, Tel. 062 391 24 27,
Pro Senectute Kanton Solothurn. (MGT)

Lommiswil Wandergruppe Hasen-
matt

Am Donnerstag, 19. Januar, treffen wir
uns um 13.30 Uhr bei der Kirche. Wan-

derung durchs Hubelwaldli, Hoggen,
Bus-Endstation Oberdorf zum Rasthalt
im Restaurant Engel Oberdorf. Riick-
weg Uber Busleten. Wanderleiter: Klaus
Erbsland, Tel. 032 641 21 89. (AR)

Luterbach Turnverein

Jeden Freitag, 18.45 bis 20 Uhr, Volley-
ball in der neuen Turnhalle. Ab 20 Uhr
abwechslungsreiches Turnen in beiden
Turnhallen fir Ménner ab 35 Jahren.
Jeden Mittwochmorgen, 9 bis 11 Uhr,
gemdtliches Velofahren oder Wandern
flr jedermann. Infos: www.tvl.ch (MGT)

Literkofen Wandergruppe Grimpach
Am Donnerstag, 19. Januar, treffen wir
uns um 13.30 Uhr bei der Bushaltestel-
le Dorf. Wir wandern quer durchs Lim-
pachtal am Golfplatz vorbei nach Biren
zum Hof. Zurlck mit dem Zug. Winter-
wanderung ohne grosse Anstrengung.
Anmeldung an Wanderleiter Hanspeter
Schmid, Telefon 032 677 18 85 oder
schmid.hsp@sunrise.ch (HSP)

Messen FitGym 60+

Bewegen und begegnen, jeden Mitt-
woch, 14.30 oder 16 Uhr, in der Turn-
halle. Leitung: Regina Réz-MUnger und
Erika Hofmann-Klotzli. (LGS)

Obergerlafingen Turnverein

Das Fitnessprogramm fir Jedermann
und JedeFrau jeden Donnerstag von
20 bis 21 Uhr in der Mehrzweckhalle.
Auskunft: Annards Zumstein, Telefon
079 649 78 66. (RKG)

Oensingen Gesundheitsgymnastik
Jeden Dienstag, 18.30 bis 19.30 Uhr,
Turnen fur Frauen 45+ in der Aula
Schulhaus Oberdorf, geleitet von ausge-
bildeter Leiterin. Gymnastik aber auch
Spiel und Geselligkeit kommen in den
abwechslungsreichen Turnstunden
nicht zu kurz — und jedes macht so viel
es kann und will. Schnupperstunden je-
derzeit moglich. Auskunft: Violette
Baumgartner, Tel. 062 396 15 47. (JDO)

Oensingen Seniorengruppe
Roggenfluh

Am Mittwoch, 25. Januar, treffen wir
uns um 12 Uhr im Restaurant Arcadia
(Hotel Chriiz) zum Senioren-Mittages-
sen. Anmeldungen bitte bis spatestens
Montag, 23. Januar, direkt an das Res-
taurant Arcadia, Telefon 062 396 18 88.
Wer nicht zu Fuss gehen kann und kei-
ne Mitfahrgelegenheit hat, kann sich

beim Obmann Hansueli Loosli melden,
Telefon 062 396 11 88. (HLO)

Olten Pro-Senectute-Senioren

in Aktion

Seniorinnen und Senioren bieten zu
glnstigen Bedingungen diverse Dienst-
leistungen wie kleinere Reparaturen,
Hilfe im Haushalt usw. an. Es werden
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ge-
sucht. Telefon 062 297 13 84. (MGT)

Olten-Go6sgen Alzheimer- oder
andere Demenzkranke

Angehdrige aus der Region Olten-Goésgen
und Thal-Géau treffen sich monatlich zur
Gesprachsrunde. Infos und Anmeldung:
Pro Senectute, Tel. 062 287 10 20. (SHO)

Riedholz Wandergruppe Waldturm
Heute Mittwoch, 18. Januar, trifft sich
die Gruppe um 13.30 Uhr beim Gemein-
dehaus. Fahrt mit den Autos zum Golf-
platz, anschliessend Rundwanderung.
Einkehr im Restaurant Wylihof. (SF2)

Solothurn Angehérige psychisch
kranker Menschen

Jeden dritten Mittwoch des Monats
trifft sich von 18 bis 20 Uhr eine Gruppe
fir Angehdrige psychisch kranker Men-
schen. Teilnahme ist kostenlos und je-
derzeit moglich. Informationen bei lic.
phil A. Lanser, Fachpsychologin flr Psy-
chotherapie, Telefon 032 627 14 75, an-
nette.lanser@spital.so.ch oder unter
www. so-h.ch/psychiatrische-dienste (MGT)

Solothurn Graue Panther

Am Dienstag, 24. Januar, 14 Uhr, Jas-
sen und Spielen im Restaurant Volks-
haus. Wandergruppe: Treffpunkt um
13.30 Uhr im HB Solothurn zu einer der
Witterung angepassten Wanderung in
der ndheren Umgebung. Auskunft unter
Telefon 032 621 64 04. (MGT)

Solothurn Junges Theater Solothurn
Bist du zwischen 7 und 10 Jahre alt und
spielst gerne Theater? Dann bist du im
Kinderclub U10 des Jungen Theaters So-
lothurn richtig. Wir treffen uns jeweils
samstags und lernen auf spielerische
Weise das Theater kennen. Wir werden
selbst ein Theaterstlick ausarbeiten, wel-
ches wir dann unseren Familien zeigen.
Erstes Probedatum ist am Samstag,

25. Februar. Info und Anmeldung: An-
dreas Schmidhauser-Nold, Mo bis Do,

10 bis 16 Uhr, Tel. 032 626 20 68 oder
ts@theaterbielsolothurn.ch (MGT)
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AMAG-RETAIL-Occasionstage in Zuchwiil

Vom 20. bis 22. Januar stehen
Uber 150 gepriifte Top-Occasionen
zur Probefahrt bereit. Nur an die-
sem Wochenende profitieren Sie
von 24 Monaten Premium-Garan-
tie, Superzinsleasing ab 2,9%,
attraktiven Eintauschangeboten
und unschlagbaren Nettopreisen.

Offnungszeiten: Freitag, 20. Ja-
nuar, 8 bis 18.30 Uhr; Samstag,
21. Januar, 8 bis 16 Uhr; Sonntag,
22. Januar, 10 bis 16 Uhr. (MG

AMAG RETAIL Zuchwil, Langfeldstr. 30,
4528 Zuchwil, Telefon 032 686 27 86,
info.zuchwil@amag.ch

Berufsmatur-Luft schnuppern

Solothurn Auch in diesem Jahr stiess
der Schnuppertag der Berufsmaturi-
titsschulen der Gewerblich-Industri-
ellen und der kaufminnischen Be-
rufsfachschulen bei zahlreichen
Schiilerinnen und Schiilern aus Solo-
thurn und den umliegenden Gemein-
den auf reges Interesse. Durch ihren
Besuch an diesen Schulen konnten
sie sich einen realistischen Einblick
in den Schulalltag der Berufslernen-
den verschaffen.

Nach der Begriissung in der Aula
der GIBS durch Rektor Stefan Ruchti
und BM-Koordinator Thomas Alle-
mann begaben sich die rund neunzig
Schiilerinnen und Schiiler in die ver-

Der Schnuppertag der Berufsmatu
se bei den Schilern.

schiedenen Schulriume. Sie hatten
die Moglichkeit, aus neun verschie-
denen Fichern auszuwdihlen: Mathe-
matik, Recht und Wirtschaft, Physik,
Chemie, Geschichte und Staatslehre,
Deutsch, Englisch, Franzosisch sowie
Finanz- und Rechnungswesen. In den
Schulzimmern erlebten sie mitten
unter den Lernenden hautnah, wie
sich der Unterricht von Berufsma-
turandinnen und Berufsmaturanden
gestaltet.

Diese Moglichkeit des direkten
Kontaktes mit Lernenden und Lehr-
personen der Berufsfachschulen,

diirfte einen wesentlichen Aspekt bei
der Berufswahl darstellen. (ss)
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Neun Fahrzeuge von der Felix Hediger AG
fiir die Solothurner Filmtage

Schon zum 11. Mal unterstiitzt die
Felix Hediger AG, Zuchwil, die So-
lothurner Filmtage. Die Fahrzeug-
flotte besteht aus neuesten Ford-

und Mazda-Modellen und wird fiir
die Personen- und Filmtransporte
kostenlos zur Verfligung gestellt.

Die Forderung und Unterstiitzung

von Kulturanlassen ist zum Tradi-
tionsgut der Felix Hediger AG ge-
worden. Im Bild von links: Oliver
Jaggi (Geschaftsfihrer Felix Hedi-
ger AG), Seraina Rohrer (neue
Chefin der Solothurner Filmtage)
und Daniel Fuchs (Geschéftsleiter
Solothurner Filmtage). (mMaT)



